
Mittagstisch Oktober/November 
(Tagesmenü)

20.10.-23.10.2026

03.11.-06.11.2026

27.10.-30.10.2026

10.11.-13.11.2026

Montag, 19.10 In Ihrer Wunschfiliale zu erfragen

Dienstag, 20.10 Hackbraten mit Rotkohl und Kartoffeln (1W,1G,3,10) 7,00 €

Mittwoch, 21.10 Spinat mit Rührei und Kartoffeln (3,7) 7,00 €

Donnerstag, 22.10 Hähnchenkeule mit Rotkohl und Kartoffeln (1W,7,10,11,a) 7,00 €

Freitag, 23.10 Serbischer Bohneneintopf (1W,7,9) 5,50 €

Montag, 26.10 In Ihrer Wunschfiliale zu erfragen

Dienstag, 27.10 Kasslerbraten mit Sauerkraut und Kartoffeln (1W,b,c,a) 7,00 €

Mittwoch, 28.10 Geschnetzeltes mit Kartoffeln oder Reis (1W,C,7,a) 7,00 €

Donnerstag, 29.10 gef. Hähnchenroulade mit Buttergemüse 
und Kartoffeln (1W,7,9,10)

7,50 €

Freitag, 30.10 Grüne Bohneneintopf (1W,8,9) 5,50 €

Montag, 02.11 In Ihrer Wunschfiliale zu erfragen

Dienstag, 03.11 Bolognesesoße mit Nudeln  (1W,3,7,10) 7,00 €

Mittwoch, 04.11 Backfisch mit Kartoffeln und Dillsoße (1W,4,7) 7,50 €

Donnerstag, 05.11 Bauernroulade mit Rotkohl und Kartoffeln (1W,3,10) 7,50 €

Freitag, 06.11 Kohlrübeneintopf (1W,7,9) 5,50 €

Montag, 09.11 In Ihrer Wunschfiliale zu erfragen

Dienstag, 10.11 Boulette mit Letscho und Kartoffeln (1W,3,7,10,a) 7,00 €

Mittwoch, 11.11 Süß saure Eier mit Kartoffeln (1W,3,7) 7,00 €

Donnerstag, 12.11 Hähnchensteak mit Orangenpfeffersoße, Buttergemüse 
und Kartoffeln (1W,7,b)

7,50 €

Freitag, 13.11 Rosenkohleintopf (1W,7,9) 5,50 €

Allergene:
(1W)= Gluten Weizen; (1R)= Gluten Roggen; (1G)= Gluten Gerste; (1H)= Gluten Hafer; (2)= Krebstiere; (3)=Eier; (4)= Fisch; (5)=Erdnüsse; (6)= Soja; 
(7)=Lactose; (8)= Schalenfrüchte; (9)= Sellerie; (10)= Senf; (11)= Sesam; (12)= Schwefel; (13)= Lupine; (14)= Weichtiere 
 
Zusatzstoffe: (a)= Farbstoff; (b)= Konservierungsstoff; (c)= Antioxidationsmittel; (d)= Geschmacksverstärker; (e)= Schwefel; (g)= Phosphat;  
(h)= Süßungsmittel; (j)= Koffein


